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 IR.GUMS.RES.1402.041 :کد اخلاق                                                          1402/ 3/10     تاریخ اتمام طرح:  

مزمن مراجعه کننده به  یها یماریدر مادران کودکان مبتلا به ب ی تطابق ی و رفتارها یارتباط بار مراقبت یبررس عنوان طرح: 

 1402رشت در سال  وریشهر 17کودکان  یدرمان  -یمرکز آموزش

 

  یافته ها و کاربرد آنها:مهمترین  

الگو  نیببراساس نتایج مطالعه حاضر،     ی همبستگ  یبا بار مراقبت  تیموقع  یخانواده و مطلوب ساز  تیتمام  ینمره تطابق در 

  ، یماریند. سن مادر، ابتلا مادر به بد بریرنج م  یی بالا  یاز بار مراقبت  ،مطالعه  ن یمادران در اهمچنین،    معکوس وجود داشت.

در   یکننده بار مراقبت ین یب ش یعوامل پ   زا ،کودک یمارینوع ب  و  خانواده یاجتماع -یاقتصاد  تیمراقبت فقط توسط مادر، وضع

در سطوح    یزیتواند جهت برنامه ریم   یتطابق  یهاو روش  یشناخت عوامل مربوط به بار مراقبت  از این رو،مطالعه بودند.    نیا

 واقع گردد.   دیمزمن مف یماریکودکان با ب نیوالداز  تیو حما یریشگیپ 

  مار یدر ارائه مراقبت از کودک ب  نیبهبود عملکرد والد   ، همچنینبر مادران  ی بار مراقبت  زیاز عوارض مخاطره آم  یریشگیپ   بمنظور

استفاده    ش یو افزا  ی ارتقا مهارت زندگ  نهیدر زم  یآموزش  یها کلاس  یارزبرگ  بمنظور  یادهی و افراد آموزش د  لاتیاز تسه  توانیم

 .گرفتکمک  مراقبان  یدر جهت کاهش بار مراقبت ی تطابق یاز رفتارها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مادران   پرستاران(، مدیران و سیاست گذران حوزه بهداشت و درمان، از جمله ارائه دهندگان خدمات سلامت ) :مخاطبان

 مزمن  یها یماریکودکان مبتلا به ب

 یرانی چ ینیحس زهرا  ،ی لیدکتر احسان کاظم نژاد ل  ،یعقوبی اسمنی دکتر  زاده،یدکتر ملوک پورعل :همکاران  و  طرح   مجری 

 

 ی، مادرانتطابق  یرفتارها ،یمزمن، بارمراقبت یها یماری کودکان مبتلا به ب  :کلید واژه ها

 

 


